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AAbbiamo colto l’esigenza, da parte dei bbiamo colto l’esigenza, da parte dei bbiamo colto l’esigenza, da parte dei bbiamo colto l’esigenza, da parte dei 
genitori adottivi di capire di più e meglio genitori adottivi di capire di più e meglio 
i propri figli nel loro percorso di crescita. i propri figli nel loro percorso di crescita. 
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Abbiamo pensato di dare voce ai protagonisti, figli e genitori, con Abbiamo pensato di dare voce ai protagonisti, figli e genitori, con 
un’impostazione su capitoli diversi del proprio cammino.un’impostazione su capitoli diversi del proprio cammino.

Sono stati scelti i momenti ritenuti più significativi, 
le tappe su cui si costruisce un percorso di adozione.



LE TAPPELE TAPPE

Il distacco Il distacco e l’abbraccioe l’abbraccio
Il racconto, la storiaIl racconto, la storia
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Il vissuto scolasticoIl vissuto scolastico
L’adolescenzaL’adolescenza

La ricerca delle origini o della terra di nascitaLa ricerca delle origini o della terra di nascita
Le aspettative dei genitori e le reazioni dei figliLe aspettative dei genitori e le reazioni dei figli

Immagini a confrontoImmagini a confronto



L’identità è il confine tra sé e gli altri e ciascuno di L’identità è il confine tra sé e gli altri e ciascuno di 
noi ha più identità; ci sentiamo parte di una storia, noi ha più identità; ci sentiamo parte di una storia, 
di un progetto, di una famiglia, di una cultura, di di un progetto, di una famiglia, di una cultura, di 
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di un progetto, di una famiglia, di una cultura, di di un progetto, di una famiglia, di una cultura, di 
una patriauna patria (Marco (Marco AimeAime, antropologo), antropologo)
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Sono state predisposte  domande aperte rivolte Sono state predisposte  domande aperte rivolte 
ai figli adottati ora adulti, e altre domande ai figli adottati ora adulti, e altre domande 
rivolte ai genitori adottivi, sia dell’adozione rivolte ai genitori adottivi, sia dell’adozione rivolte ai genitori adottivi, sia dell’adozione rivolte ai genitori adottivi, sia dell’adozione 
nazionale che internazionale.nazionale che internazionale.
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Le risposte sono risultate ricche di contenuti Le risposte sono risultate ricche di contenuti 
emozionanti, di considerazioni; è emersa anche la emozionanti, di considerazioni; è emersa anche la 
fatica di ripercorrere alcuni momenti del passato fatica di ripercorrere alcuni momenti del passato fatica di ripercorrere alcuni momenti del passato fatica di ripercorrere alcuni momenti del passato 
così coinvolgenti. così coinvolgenti. 
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Per saperne di più Per saperne di più 

scrivete una e-mail a novara@anfaa.it



ANFAA - Dal 1962 dalla parte dei bambini
In oltre 58 anni di attività ANFAA è riuscita in 

molteplici obiettivi

Creazione e supporto di 
aiuti socio-assistenziali

forniti alle famiglie d'origine 
Oltre 130.000 bambini 
soli hanno ricevuto una 

famiglia adottiva

forniti alle famiglie d'origine 
in difficoltà

Realizzazione di 
affidamento famigliare per 
decine di migliaia di bambini 

e ragazzi



La sezione di Novara e Piemonte Orientale
Opera sul territorio dal 1982



Anfaa sezione di Novara e Piemonte orientale

Affido Affido 

Da sempre Da sempre impegnata in impegnata in accoglienza e sostegno per accoglienza e sostegno per 

AdozioneAdozione



Nel corso degli anni ANFAA ha realizzato 
numerosi libri e pubblicazioni

scopo di aiutare genitori e Con lo scopo di aiutare genitori e 
bambini nella loro crescita familiare 



Affido  e Adozione



CDROM di gioco e narrazione



Approfondimenti sulle emozioni 



Sempre emozioni 



Raccontare e raccontarsi con le carte di Fabula



APPROFONDIMENTI SULL’ADOLESCENZA



APPROFONDIMENTI SULLA SCUOLA



Per parlare di affido in famiglia e a scuola



Per coloro che desiderano saperne di più l'invito è Per coloro che desiderano saperne di più l'invito è 
di contattare di contattare AnfaaAnfaa tramite i tramite i canali ufficialicanali ufficiali

Scrivete una e-mail a novara@anfaa.it

Visitate il sito ufficiale http://www.anfaa.it/Novara

Seguite la pagina di Anfaa dedicata alla sezione 

Novara e Piemonte Orientale 

@AnfaaSezioneNovara



GrazieGrazie per la visioneper la visione
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